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ALSACE OG SCHWARZWALD 
Mellom Frankrike og Tyskland: to regioner - en eventyrlig vandretur! 
 
21. – 27. september 2026 – 7 dager/6 netter 
 
HØYDEPUNKTER 

• Slottene og vinmarkene i Alsace danner et unikt og ikonisk bilde. 
• De mange landsbyene med bindingsverkshus er et eventyr å utforske til fots. 
• Naturen, legendene og den mystiske atmosfæren i Schwarzwald vil du aldri glemme 
 

BESKYTTEDE OMRÅDER 
• Regionalparken Ballons des Vosges 
• Schwarzwald nasjonalpark 

 
Alsace er en landstripe på grensen mellom Frankrike og Tyskland, et land som alltid har vært 
omstridt, og som fortsatt har bevart mange festninger og vakre slott som kroner over åsene. 
Regionen ble fransk igjen først etter andre verdenskrig, etter våpenhvilen.  
 
Strasbourg, hovedstaden i Alsace og et symbol på forsoning, ble i 1949 valgt som sete for de 
europeiske institusjonene. Regionen vil fortrylle oss med sine pittoreske landsbyer. Landsbyene 
med fargerike bindingsverkshus ser ut som de har kommet rett ut av et eventyr, og er omgitt av 
vinmarker som produserer noen av de mest prisbelønte hvite vinene i verden. Regionen er en 
sammenhengende rekke med grønne daler, prydet med middelalderslott og festninger som 
troner på fjellene, og det finnes ikke noe bedre måte å nyte alt dette på enn gjennom våre 
behagelige vandringer. 
 
På den andre siden av grensen; Schwarzwald, et navn som vekker assosiasjoner til eventyr, 
legender og historier. Med sine grantrær, innsjøer og dype kløfter venter Schwarzwald på oss 
med spennende vandringer i den sørligste delen, hvor også den vakre byen Freiburg er vel verdt 
et besøk. Et annet høydepunkt er det utmerkede kjøkkenet og de typiske bakverkene fra 
området, som vil glede oss hver dag! 
 
ALSACE, ET OMSTRIDT LAND 
Alsace har i lang tid vært et omstridt område mellom Frankrike og Tyskland på grunn av sin 
strategiske beliggenhet og sine naturressurser. I middelalderen var området en del av Det tysk-
romerske riket, og befolkningen var tysktalende. Gjennom århundrene har regionen vært 
gjenstand for utallige konflikter mellom de to landene, med skiftende kontroll og annekteringer. 
I 1648, med freden i Westfalen, gikk Alsace endelig over til fransk kontroll, og forble fransk frem 
til Napoleons tid. Etter Napoleons nederlag i 1815, ble regionen igjen underlagt tysk styre. 
Alsace forble tysk frem til slutten av første verdenskrig, da regionen i henhold til 
Versaillestraktaten i 1919 ble tilbakeført til Frankrike. Under den nazistiske okkupasjonen i 
andre verdenskrig kom Alsace nok en gang under tysk kontroll, men etter krigens slutt i 1945 
ble området permanent fransk. 
 
SPRÅKENE I ALSACE 
Hvilket språk snakkes i Alsace? Det dominerende språket er Elsassisk, en variant av høytysk som 
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fortsatt snakkes av mange innbyggere. Men Elsassisk er ikke det eneste språket i regionen – 
fransk er det offisielle språket i hele Frankrike og brukes naturligvis også i Alsace. 
 
VINEN FRA ALSACE 
Alsace er den viktigste vinregionen i Frankrike for hvitvin. Her dyrkes nesten utelukkende hvite 
druer, særlig aromatiske sorter som Gewürztraminer, Muscat Blanc og Riesling. Vinene lagres 
vanligvis i nøytrale beholdere, og malolaktisk gjæring unngås for å bevare druens fruktige og 
blomstrete karakter. Den eneste røde druen som dyrkes i regionen er Pinot Noir, som brukes til 
å lage Rouge d’Alsace og Rosé d’Alsace, og som også inngår i de fleste musserende viner laget 
etter tradisjonell metode – Crémant d’Alsace. 
 
SJARMEN VED SCHWARZWALD (DEN SORTE SKOGEN) 
Schwarzwald strekker seg over 160 kilometer i det sørvestlige Tyskland, og omfatter delstatene 
Baden-Württemberg og Rheinland-Pfalz. Den mørke og mystiske atmosfæren gjør området til en 
perfekt ramme for legender og eventyr. Regionens folketro er rik på fortellinger om spøkelser, 
hekser og andre overnaturlige vesener som sies å hjemsøke skogen og innsjøene. Disse 
historiene har fengslet menneskers fantasi i generasjoner og er blitt viktige elementer i 
Schwarzwalds kultur, nært knyttet til germansk folketro og brødrene Grimms eventyr.  
Jacob og Wilhelm Grimm vokste opp nær Schwarzwald, og ble utvilsomt inspirert av den 
mystiske atmosfæren. Mange av eventyrene deres, som «Hans og Grete» og «Rødhette», 
utspiller seg nettopp i skogen. 
 
LEGENDEN OM DEN HODELØSE RYTTEREN 
Det sies at det i den mørke skogsnatten dukker opp en hodeløs rytter på en skummel hest, på 
leting etter sitt avkappede hode. De som møter ham, rammes av en fryktelig forbannelse. Selv 
om mange hevder å ha sett den hodeløse rytteren i flere tiår, forblir hans sanne identitet et 
mysterium. 
 
PROGRAM  
 
Dag 1 – mandag 21. september ALSACE, RIQUEWIHR 
Swiss fra Oslo Gardermoen med avgang kl. 14:05. Direkte til Zurich med ankomst kl. 16:30. 
Vår guide Manuela Grigoletto venter på oss på flyplassen. Kjøreturen fra flyplassen til vårt 
første hotell tar ca. 2,5 timer. 
Etter innsjekking, og avhengig av tid, tar vi en tur i vår koselige landsby, Riquewihr som ligger 
mellom vinmarker og fjell, og med sin historiske arv. 
 
Måltider inkludert: lunsj og middag. 
 
Dag 2– tirsdag 22. september   
DE TRE SLOTTENE I RIBEAUVILLÉ OG EN SKÅL MED EN GRAND CRU! 
Etter frokost tar vi en kort transport med bil til Ribeauvillé, en praktfull gammel landsby.  
Vi vil "nyte" byen mot slutten av dagen, og de mange små butikkene vil garantert friste flere!  
 
Dagens vandretur går langs en sirkulær rute som tar oss blant vinrankene, til den pittoreske 
kirken Saint James. Her befinner vi oss midt i hjertet av produksjonen av de store vinene fra 
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Alsace, og selvsagt blir det smaksprøver. Vi besøker en lokal vingård, hvor vertskapet vil dele sin 
kjærlighet for de verdifulle, gylne druene som gir regionens aromatiske viner. 
Tilbake i Ribeauvillé og Place de la République starter vi en rundtur der vi får oppdage de tre 
festningene som troner over byen: Saint-Ulrich (11.–15. århundre), Girsberg (13. århundre) og 
Haut-Ribeaupierre (13.–15. århundre). 
 
Høydeforskjell: 480m – Lengde: 12 km – Tidsbruk: 4 timer  
Måltider inkludert: frokost, lunsj og middag 
 
Dag 3 – onsdag 23. september  HAUT-KOENISBERG SLOTTS 
Dagens tur tar oss til slottet Haut-Koenigsbourg. Beliggende i hjertet av Alsace, på høydene 
over den sjarmerende vinlandsbyen Orschwiller, dominerer det majestetiske slottet hele sletten 
på 755 meters høyde. Det er umulig å gå glipp av dette symbolske stedet, et av de mest besøkte 
monumentene i regionen! Herfra er utsikten ekstraordinær, og når været er bra er det ikke 
uvanlig å kunne se Alpene. 
 
Høydeforskjell: 480m – Lengde: 12 km – Tidsbruk: 4 timer  
Måltider inkludert: frokost, matpakke-lunsj og middag 
 
Dag 4 – torsdag 24. september  COLMAR OG SCHWARZWALD – Ravenna-juvet 
Etter frokost sjekker vi ut fra Hotel le Riquewhir.  
Etter en ca. 2 timers kjøretur ankommer Colmar. Her spiser vi en enkel lunsj og deretter går 
turen videre til Ravenna Gorges.  
 
Ravenna-juvet (Ravenna Gorges) er en spektakulær naturopplevelse i den sørlige delen av 
Schwarzwald, nær byen Hinterzarten. Dette dramatiske juvet er formet av elven Ravenna, som 
gjennom årtusener har gravd seg ned i fjellet og skapt en dyp kløft omgitt av tette skoger, 
fossefall og bratte fjellvegger. 
Denne moderate turen gjennom juvet, er en av de mest populære og naturskjønne fotturene i 
Schwarzwald. Stien slynger seg langs elven, over broer, trapper og gangstier, og byr på en rekke 
vakre utsiktspunkter. Den mest kjente severdigheten underveis er det imponerende Ravenna-
fossefallet, som stuper over 16 meter ned i et frodig landskap. På turen passerer man også 
gamle møller og sjarmerende skogshytter som vitner om områdets lange historie med 
tradisjonelt skogsarbeid og mølledrift. 
 
Høydeforskjell: 240m – Lengde: 7 km – Tidsbruk: 3 timer  
Måltider inkludert: frokost, lunsj og middag 
 
Dag 5 – fredag 25. september   
EN DAG PÅ FELDBERG, DEN HØYESTE TOPPEN I SCHWARZWALD 
I dag venter en fantastisk tur til Feldberg-fjellet (1493 m), det høyeste fjellet i Schwarzwald. Det 
er ikke så mye selve toppen som tiltrekker oss, som kan nås med bil og taubane, men heller den 
flotte sirkulære ruten som tar oss med på utforskning av fjellet. Vi passerer Feldbergturm-tårnet 
med en fantastisk panoramautsikt over Alpene, og fortsetter deretter inn i barskogen før vi 
vender tilbake til taubane-stasjonen. Banen leder oss forbi den vakre alpine innsjøen Feldsee  
 
Høydeforskjell: 500m – Lengde: 13 km – Tidsbruk: 5 timer  
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Måltider inkludert: frokost, lunsj og middag 
 
Dag 6 – lørdag 26. september  DEN VILLE OG ROMANTISKE RÖTENBACH-KLØFTEN 
Etter frokost begir vi oss ut på enda en spektakulær tur. Turen går til den ville Rötenbach-
kløften, i en imponerende setting langs elver og bekker. Her kan vi føle på den virkelige ånden i 
Schwarzwald. I den smale og romantiske kløften med sine mange små fosser, passerer vi flere 
broer og panoramiske passasjer. Dagen er fylt med biologisk mangfold! 
Vi spiser matpakken vår underveis. 
 
Om ettermiddagen reiser vi mot Freiburg for en kort, men veldig interessant guidet tur. Byen er 
kjent som en studentby, av byens 200 000 innbyggere er 33 000 studenter!  
Freiburg er porten til den sørlige Schwarzwald og med et kulturelt og livlig sentrum som har en 
berømt katedral. Munster påstås å ha det "vakreste tårnet i kristendommen". Byggingen av 
Munster tok 300 år. 
 
Om kvelden venter middag på et typisk vertshus: en perfekt avslutning på turen! 
 
Høydeforskjell: 300m – Lengde: 11 km – Tidsbruk: 4 timer  
Måltider inkludert: frokost, matpakke-lunsj og middag 
 
Dag 7 – søndag 27. september  HJEMREISE 
Etter frokost, transport til flyplassen. Kjøreturen tar ca. 1t og 40min. 
Avreise med Swiss kl. 10:50 direkte til Oslo Gardermoen med ankomst kl. 13:15. 
 
Måltider inkludert: frokost 
 
PRIS PR. PERSON KR 27 805,- SOM INKLUDERER: 
 

• Swiss, Oslo Gardermoen - Zürich tur/retur inkl. flyskatter 
• 6 netter i dobbeltrom på gode hoteller 
• 6 frokoster 
• 6 middager på hotell eller lokal restaurant, inkl. ½ l vann, 1 glass vin og kaffe 
• 6 lunsjer inkl. vann 
• 1 vinsmaking 
• Inngang til severdigheter iht. program 
• Engelsktalende guide, Manuela Grigoletto, er med oss hele veien 
• City guide i Colmar og Friburg 
• Transport i minibuss 
• Teknisk reiseleder fra Til Fots* 
  
Ikke inkludert: 
• Tips (15 EUR blir samlet inn fra hver og en) 
  
Tillegg for enkeltrom kr. 4230,- 
  
Bosteder: 
Hotel le Riquewhir, Riquewihr – 3 netter 

http://www.til-fots.no/
https://www.hotel-le-riquewhir.fr/


 

TIL FOTS AS / org nr 922 737 436 / kto. 1506 23 74281 / Tlf 47876423 / www.til-fots.no / post@til-fots.no 

 

Hotel i Hinterzarten – detaljer kommer – 3 netter 
  
Påmeldingsfrist 45 dager før avreise, men «førstemann til mølla». 
  
Denne turen har 2 støvler. 
Vi tar bare med oss den oppakningen vi trenger til selve vandringsturen.    
  
Depositum kr 5 000,- pr. person vil bli fakturert etter at vi har mottatt påmelding. 
Minimum antall deltakere er 6. 
 *) Dersom deltakerantallet er under 9, går turen med lokalguide og uten representant fra Til 
Fots. 
  
Husk reise- og avbestillingsforsikring – kontakt ditt forsikringsselskap!  
Vi tar forbehold om prisendring p.g.a. endrede flyskatter/oljetillegg og/eller valutakurs samt 
endring i rutetidene hos flyselskapet. Vær- og føreforhold kan føre til endringer i programmet. 
 
  
Teknisk arrangør: TIL FOTS AS 
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